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中国・江蘇州・昆山市の公共プール(昆山市遊泳館) 
 
2016/10/15(土)、昆山市の昆山市遊泳館に行った。今回出張では滞在は約 2 週間になることがおおよそ予想でき

たので、泳ぐことを想定しておいた。 

 

1. 名称と場所 
昆山市遊泳館(昆山市游泳馆) 
http://weibo.com/u/3195593805?is_hot=1 
営業時間： 7 月と 8 月：9:00～22:00 
  その他の月：12:00～21:00 
プール概要： 50m プールと 25m プールがある市営の屋内プール 

 

 
大人料金： 一回券 30 元(約 450 円)、10 回券 280 元(約 4200 円)、30 回券 800 元(約 12,000 円)、 

半年券 1,200 元(約 18,000 円)、一年間券 1,800 元(約 27,000 円)。 

 

利用時間： 7 月と 8 月では、一回あたり 2 時間。その他の月では時間無制限。 
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2. 事前準備 
宿泊しているホテルのフロントで中国語で「我想去遊泳館(私はプールに行きたい)。遊泳館在哪儿？(プール

はどこにあります？)」と質問し、昆山体育館にプールがあるということを教わった。徒歩で 20～30 分ほど

かかる場所にあるらしいことも教わった。 
また、ホテルの部屋に置かれているヘアドライヤとミネラルウオータをプールに持っていった。 

 

3. チケット購入 

 
窓口で現金で購入する。大人一回券 30 元。 
 

 

購入したチケット一回券。7 月と 8 月以外の月では入場時間は無制限のはずなのに、「120 分」と書かれてい

る。 
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4. 入館 

 

階段を上がり、二階に行く。 

 

 

受付の右側が男性用ロッカーの入り口。受付でチケットを見せると、ロッカーキーを入手できる。 
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ロッカーキーの番号は 031 番。このキーには黄色い(？)電子チップが埋め込まれている。 
 

 
このチップをゲートに接触させる。日本の電車の改札口と同様。 

 

 
こんな感じ。 
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5. ロッカー(男性用) 

 

ゲートを入り、自分のロッカーを探す。 

 

 
ロッカーの中はこんな感じ。 

 

 
031 を発見。 
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6. 泳ぐ準備 

 
シャワーはある。しかし、誰も使っていない。実際、プールサイドに行くと、シャワーを浴びていない人が

ほとんど(皆さんの皮膚は乾いている)。 
 
注意点： 

トイレは洋式と中国式(和式と同様)があります。しかし、トイレットペーパーが設置されていません。 
 

7. プール 
当日、25m プールは閉鎖されていた。 
50m プールで泳いだ。50m プールは 10 コースある。そのうちの 1～7 コースはコースロープで仕切られて

いる。8～10 コースは自由遊泳ということで、コースロープで仕切られていない。 

 

当日、1～6 コースはどこかのチームに占有されていた。 
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水温度： おそらく 30 度程度。 
水透明度： 中国のプールの水は一般的に濁っている。しかし、ここの水はそこそこ透明。しかし、 

日本の公共プールやスポーツクラブのような透明な水ではない。プールサイドにはねずみ色

のバケツが置かれている。バケツには「痰壺」と書かれている。 

水深： 1.2m。反対側には飛び込み台が設置されており、飛び込み台側の水深は 1.5m。 
 

8. その他設備 

 
出口の手前に、ヘアドライヤが設置されている。無料で使える。しかし、私の場合、ホテルからヘアドライ

ヤを持参した。コンセントも使える。 
水着の脱水機はない。 
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9. 退場 

 

入場のときと同様に、キーをゲートに接触させる。なお、一回券の場合、券は戻ってこないみたい。 

 
 
 


